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Articolo del giorno 03/10/2009

La citta di Raffaelloospita la rassegnadell’enogastronomiae il festival olistico
Doppio appuntamento oggi e domani per la qualita del vivere

Prodotti tipici e biologici

Urbino La citta natale di Raffaello con “Urbino terra di biodiversita — Voglie
d’autunno” dedica tutto il mese di ottobre ai prodotti tipici del proprio
territorio. L'iniziativa, che prende avvio oggi e domani, coinvolge ristoranti,
agriturismi, bar ed enoteche che faranno conoscere al pubblico, attraverso
I'assaggio e la degustazione, anche i prodotti biologici certificati del
Montefeltro. La valorizzazione dei frutti del territorio urbinate sara
accompagnata da una mostra mercato dei generi agroalimentari e di
creazioni di artigianato artistico, ma anche da concerti e balli popolari.
L’iniziativa e curata dell'assessorato alle attivita produttive del Comune di
Urbino in collaborazione con Confcommercio e Confesercenti. Oggi e
domani la casciotta di Urbino, la crescia sfogliata, i salumi del Montefeltro, i
funghi porcini, il pregiato tartufo bianco e il tartufo nero saranno alcuni dei
prodotti, cucinati seguendo la tradizione o accostati in modo creativo ed
originale, a comporre, per in palati piu raffinati, i ricchi menu proposti dai
ristoratori del centro storico e gli agriturismi del circondario che hanno
aderito a “Urbino terra di biodiversita - Voglie d'autunno”. Negli stessi
giorni la citta di Urbino ospitera inoltre la terza edizione di Biosalus, festival
nazionale del biologico e del benessere olistico, realizzato con il contributo
ed il patrocinio dell’assessorato alle attivita produttive. Un altro
appuntamento che sottolinea come il Comune di Urbino sia sensibile alla
pratica dell’ agricoltura biologica nel rispetto del’ambiente. Tra le tante
attivita, il festival inoltre proporra convegni dedicati alle energie
rinnovabili, alla tutela ambientale e dimostrazioni di professionisti sulle
tecniche per il benessere psico-fisico (shiatsu, riflessologia plantare,
feldenkrais, iridologia, kinesiologia applicata). Perché la qualita della vita

inizia a tavola ma non si ferma Ii.
E.G.,
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